Ihr Lieben, Dienstag, 01.09.2026

was ist das eine intensive Zeit, in der wir
uns befinden und so viele Menschen um
mich herum, die gerade gesundheitlich so
gefordert sind und unser HerzKlangNetz
wirken darf, um Energie und Schwingung an
jede einzelne Person zu bringen.

Auch heute mdchte ich Euch wieder mit in
diese Energie nehmen und mit Euch
zusammen dieses Netz aktivieren, dass uns
Uber Klange, Lieder, Téne miteinander
verbindet und so gut tut. Durch die
Reaktionen der Beteiligten bin ich immer
wieder neu Uberwaltigt, was wir gemeinsam
energetisch tatsachlich aktivieren kénnen
durch die BEWUSSTE Verbindung.

So tauchen wir auch heute in den
Heilungskreis fur uns alle ein — ob auf
kdrperlicher, seelischer oder geistiger Ebene
- moge Heilung wirken und geschehen und
die Hande der OperateurInnen gesegnet
sein.

Von Herz an Herz, Eure Martina

Betet

~Sprecht Eure Gebete. Glaubt Euren Gebeten.
Folgt Euren Gebeten. Lebt Eure Gebete.
Sprecht Eure Gebete", sagt GroBmutter

~Sobald Ihr anfangt zu beten
Kénnt Ihr nicht aufhéren! Kénnt Ihr nicht aufgeben."

Von mé creative und den Leiterinnen des Grandmothers Wisdom Project,
Angelina Nasso und Marisol Villanueva

a G Capo 11
Atme den Wind, die Weite des Himmels

a C G

Tanze mit dem Feuer das Wunder des Lebens

d a

FlieBe mit dem Wasser in die Tiefe deiner Traume

C G a

Wachse in die Erde zur Quelle deiner Kraft

indiainische Weisheit — Satz: Marion Schreiber



Dein Herz soll im Einklang mit den Herzen der Erde schlagen
Du sollst fuhlen, dass du ein Teil des Ganzen bist, das dich umgibt.

Gebet der Cheyenne

G e Capo III

Source of life - sacred water

C D

pure and wild - flows through me
C D

Every second - every heartbeat
G e

every moment - day and night
C G

Every second - every heartbeat
e D

every moment - all my life

Martina vom Hével — unverdffentlichter Titel

Ubersetzung:

Quelle des Lebens - heiliges Wasser - rein und wild - durchstrémt mich
Jede Sekunde - jeden Herzschlag - jeden Moment - Tag und Nacht
Jede Sekunde - jeden Herzschlag - jeden Moment — mein Leben lang

G Capo 1V
Lean on me and feel

e
That you are safe and that you are loved

C

I am here by your side
G

I am here by your side
C

I am here by your side
G D

I am here by your side

Katharina Bossinger — CD Healing Songs 3

Erinnere Dich, Du bist Wasser: Weine / Reinige / Fliesse / Lass los.
Erinnere Dich, Du bist Feuer: Brenne / Zdhme / Passe an / Entziinde
Erinnere Dich, bist Luft: Beobachte / Atme / Zentriere / Entscheide
Erinnere Dich, Du bist Erde: Grinde / Gib / Errichte / Heile

Erinnere Dich, Du bist Spirit: Verbinde / Lausche / Wisse / Werde still
Bettina Saling



hm7 e CD Capo V
Oh, oh, oh, erwache

hm7 e C D

Oh, oh, oh, erwache, werde der / die du bist

G D e D C G a
Nimm dir Zeit und liebe dich, du bist wunderschdn.
D GDe CG a D

Nimm dir Zeit und heile dich, du bist wunderschén.

Engl. Text / Musik: Michael Stillwater (Titel: Awakening) — dtsch. Text: Jirgen Schellin

G e Capo 11
Ihr atmet ein - Ihr lasst los
a G
Ihr seid beschitzt und begleitet
C D
Alles wird gut
G e
Ihr atmet ein - Ihr lasst los
a D
Ihr bleibt zusammen Hand in Hand
G
Alles wird gut

Ihr atmet ein - Ihr lasst los

Ihr seid beschitzt und begleitet
Alles geht gut

Ihr atmet ein - Ihr lasst los

Ihr bleibt zusammen Hand in Hand
Alles geht gut

Ihr atmet ein - Ihr lasst los

Ihr seid beschitzt und begleitet
Alles heilt gut

Ihr atmet ein - Ihr lasst los

Ihr bleibt zusammen Hand in Hand
alles heilt gut

Ihr atmet ein - Ihr lasst los

Ihr seid beschitzt und begleitet
Alles ist gut

Ihr atmet ein - Ihr lasst los

Ihr bleibt zusammen Hand in Hand
alles ist gut




G C
Ich bin gesund, ich bin heil
G
mein Kdrper flht sich wohl
D
meine Gedanken sind frei

und meine Seele
meine Seele leuchtet weit
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G e
Mége ich glucklich sein
May I be happy

C D
Mége ich sicher sein
May I be safe

G e
Mége ich gesund sein
May I be healthy
C D G
Mége ich unbeschwert leben
May I live with ease

Mégest Du glicklich sein
Mogest Du sicher sein

Mdégest Du gesund sein
Moégest Du unbeschwert leben

May you be happy

May you be safe

May you be healthy

May you live with ease
Moégen wir glicklich sein
Mbgen wir sicher sein

Mdégen wir gesund sein
Moégen wir unbeschwert leben

May we all be happy
May we all be safe

May we all healthy

May we all live with ease

Martina vom Hével — unveréffentlichter Titel

Capo III

Capo II



G D
Alles wird gut
e D
Alles wird gut
C G
Alles wird gut
D
Vertraue

G D
Atme ein
e D
Atme aus
C G
Atme ein
D
Vertraue

Leg Deine Angste nieder.
Flr eine Nacht nur gib den Sternen was Dich sorgt.
Es kehrt die Ruhe wieder.
Denn alle Dinge, die wir halten, sind geborgt.
Du darfst die Augen schlieBen.
Du darfst vergessen, was Dich eben noch gebeugt.
Das Blau der Nacht lass flieBen,
das eine namenlose Liebe treu bezeugt.
Du bist von ihr umgeben.
Lass nun den Dingen ihren Lauf und schlafe ein.
Du bist beschenkt mit Leben.
Ein jeder Morgen lockt Dich zartlich, Licht zu sein.

Giannini Wedde

Capo 11
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