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Tonen und Singen 8880
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Klangmeditation
Naturerfahrung

Gemeinschaft
Labyrinth
Tanzen
Verbundenheit ™
- - 24
Singen am Feuer S et o

Chanten und Seag Festivalpreis 250 - 330 Euro

Anmeldung und Information:
Ursa Braun, Tel. 05606 5636091, braun.bacrin@gmx.de
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Scharer Bevendo

vom Haovel



Martina vom Hével - HerzensKlinge - Seelen’'anz .
Was ist es, was mich beim Singen und Tanzen so beriihrt und wofiir ich mich
auf den Weg mache? Der Moment, in dem Magie entsteht durch unsere Lieder,
"T'one, Klange, 'I'inze und unser Begegnen in diesem Raum - im Hier und Jetzt.
Wir zeigen uns - wagen uns - erfahren uns - begegnen uns - verbinden uns...

mit unserem I lerzen - mitcinander - mit allem was ist... und werden EinKlang:

einzigArtig und wunderVoll - Ich freue mich auf die VielFalt im Kreis

:S abine BCVCHdOI’ff - Siangerin, Liedermacherin, Ritualleiterin, Naturchoachin =~

: !Es ?'ﬁllt mich mit defer Freude, durch das Singen Riume zu 6ffnen, die uns an unser Seelenlicht
“erinnern und an den verbundenen Raum, aus dem wir alle kommen. Mit meinen Liedern mochte

k¢ “ich Mut machen, das eigene Seelenfeuer wieder zu entfachen, die wahre Schoénheit in uns zu

N entdecken und dem Weg des Herzens zu folgen. Dabei hole ich Inspiradonen und Kraft aus der

Natur. [ Tier finde ich den Fricden im Einsscin mit der Schépfung, der mein Tlerz weit werden

und hilft, Grenzen zu iiberwinden.

in Dir ein IFeuer anfachen, auf der Suche nach tiefer Verbindung zum Ieben. Ich geniefde es, mich im

Chakra-Vokaltonen immer wieder neu einzustimmen, auf das was da ist und besungen werden méchte.

Ich lade ein zur Chantingwelle; geerdet, freudig und meditativ.

4 .

1112 sehreibrund singt . Lieder fiirs Leben®, die ermutigen wollen, auf die innere Stimme

zu horen, vertrauensvoll den eigenen Weg zu gehen und das Leben zu feiern. Sie istimmer e
wieder begeistert von der grofien heilsamen und Verbindung schaffenden Kraft des & 4

gemeinsamen Singens. Neben ihren regelmifligen Singgruppen im Allgiu gibt sie bundesweit
Konzerte und Singseminare und veranstalter Singreisen. Bisher hat sie 10 CDs mit eigenen
Licdern veroftentlicht.

“Mit meiner Musik mochte ich einen Raum schaffen, in dem wir durch das gemeinsame Singen
einen heilsamen Zugang zu unserer Kraft, Lebensfreude und Liebe finden und unsere

Verbundenheit untercinander und mit dem Ieben erfahren kénnen.”



Seminarbeginn

Donnerstag, 04.Sept.2025, 18.30 Uhr mit dem Abendessen
Anreise/Einchecken ab s Unr

Ende

Sonntag, 07.Sept.2025, ca. 14 Uhr

Seminarkosten

330 - 250 € (nach Selbsteinschitzung)

Unterkunftine. v ollverpflegung (vegetarisch, biologisch, regional, fair trade)
von Donnerstag bis Sonntag (3 '1'age und Nachte) pro Person:

im DZ mit D/WC 271,50 €

im EZ mit D/WC (nur begrenzt verfiigbar) 330 €

im [£7Z mit Gemeinschaftsbad: (begrenzt) 301,50 €

im DZ mit Gemeinschaftsbad 256,50 €

Ubernachtung CXLETN /im cigenen Zele / Womo 211,50 €

Preisreduzierung fiir nicht eingenommene Mahlzeiten ist nicht moglich.

Sonderkost (vegan, lakrosefrei) wird angeboten. Glutenfreie Kost gegen Aufpreis: 5€/Tag.

Bitte mitbringen:

Betwische, Handtiicher (ansonsten leihen: 14€/Set)

Sitzunterlage und wetterteste Kleidung fiir draufsen
o

Bezahlung:

Die Seminargebiihren sowie die Kosten fiir Unterkunft und Verpflegung bicte bei Ankunft bar eng

Zahlung mit EC-/Kreditkarte ist leider nicht méglich!

Einzelrechnung/Quittung: 5€

Anreise:
& mit Pkw tber Aq4 Abfahrt Zierenberg; Bahn tiber [CE-Bahnhof Kassel-Wilh., Details s. website

q'ig“-agungshaus Lebensbogen, Auf dem Dérnberg 13, 34289 Zierenberg: www.lebensbogen.org

Anmeldung:
Anmeldung bitte schriftlich / per e-mail bis spitestens 25.7.2025 bei
Ursa Braun, Heilerbachtal 20a, 34289 Zicrenberg

"Tel: 05606 5636091 Mail: braun.baerin@gmx.de



